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la 20a edicion de este clasico en cirugia general mantiene el mismo objetivo que las
ediciones previas seguir siendo un referente basado en la evidencia para todos los
profesionales del &mbito quirurgico y convertirse en una de las principales fuentes de
informacién de formacidn clinica en todas las areas de la cirugia general ayudar al
lector a entender la ciencia subyacente y fomentar su aplicacion clinica para tomar
decisiones quirdrgicas informadas y obtener resultados o0ptimos y superar retos
dificiles de manejar y situaciones inusuales son dos de los retos que persiguen los
editores de esta obra de referencia el contenido se presenta en un Unico y accesible
volumen organizado por 6rganos y sistemas que aborda los principios comunes de las
diferentes especialidades quirurgicas para profundizar posteriormente en secciones
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que revisan otras cuestiones mas especificas tales como el manejo de la lesion los
trasplantes cuestiones oncoldgicas mama endocrino y procedimientos abdominales la
obra permite explorar temas que son de gran interés para los residentes de cirugia
general asi como también permite profundizar en otras areas mas subespecializadas
como son la cabeza y el cuello térax vascular urologia neurocirugia pediatria y
ginecologia el disefio de la obra a 4 tintas junto con el elevado nimero de
ilustraciones y fotografias intraoperatorias facilita al lector la compresion de las
técnicas y procedimientos quirurgicos se incluye el acceso a contenido
complementario en expertconsult com con actualizaciones en inglés y una amplia
coleccion de videos en los que se describen los principales procedimientos
quirurgicos realizados en la actualidad desde que fuera publicado por primera vez en
1936 ha sido considerada la obra de referencia por excelencia para el conocimiento
de todas las areas de la cirugia general el conocimiento se presenta en un tnico
volumen estructurado por 6rganos y sistemas corporales que comienza abordando los
principios comunes a las distintas especialidades quirurgicas como el manejo de
liquidos y electrolitos el soporte metabodlico y la cicatrizacion de heridas para
profundizar después en secciones que revisan otras cuestiones mas especificas las
detalladas fotografias intraoperatorias en color y los videos de alta calidad recopilan
procedimientos quirargicos clave que facilitan la comprension de los fundamentos
cientificos de la cirugia proporcionan la informacion imprescindible para tomar una
decisién quirdrgica éptima y permiten la consecuciéon de los mejores resultados en
cada paciente ademas de ser un contenido de interés global para cirujanos su enfque
permite explorar temas relevantes para los residentes de cirugia general asi como
también profundizar en otras areas quirdrgicas subespecializadas como son la cirugia
de la mama cabeza y cuello térax urologia y ginecologia entre otras

el objetivo del libro es brindar conceptos basicos al momento de enfrentarse a
lesiones ortopédicas secundarias a traumas inicia desde la sospecha y aproximacion
de las lesiones dependiendo del mecanismo del trauma evaluaciéon mediante
inspeccion estabilizacion maniobras y examenes complementarios también da
conceptos sobre los diferentes tratamientos médicos y quirirgicos de las lesiones
dentro de cada capitulo se habla de las posibles secuelas de algunas lesiones y su
rehabilitaciéon es un texto dirigido tanto a estudiantes de pregrado como a médicos
generales en enfermeros y atencion pre hospitalaria

prefacio los temas tratados en este libro trauma cirugia de urgencia y cuidados
intensivos plantean un reto importante por muchas razones obviamente seria
inapropiado tratar de analizarlas en el prefacio me gustaria sin embargo alertar al
lector sobre algunos aspectos basicos que reflejan el perfil del acceso a la salud
ofrecido a la poblacion de los paises involucrados y las caracteristicas de la atencién
médica proporcionada el trauma sigue siendo un reto en todos los paises de américa y
particularmente en américa latina donde los homicidios son extremadamente
frecuentes y afectan especialmente a la poblacidn mas joven todas las iniciativas para
dar a conocer el impacto del trauma y para promover la prevencidon y mejorar el
servicio han sido ineficaces lo que demuestra claramente que el trauma sigue siendo
visto por los funcionarios publicos y politicos como un fenémeno accidental es
interesante observar que por el contrario recursos altamente significativos han sido
invertido en las areas del cancer y de las enfermedades cardiovasculares
enfermedades que en la mayoria de los casos nada mas representan mecanismos
fisiologicos del final de la vida hoy dia al visitar las unidades de cuidados intensivos es
comun que las pocas camas disponibles se encuentren ocupadas por pacientes de
edad avanzada a menudo personas con enfermedades incurables y tratados en
unidades con equipamiento y recursos pobres se incentiva la inutilidad médica se
invierten enormes recursos para permitir que los pacientes sobrevivan unas pocas
semanas mas al costo de una calidad de vida totalmente inaceptable el acceso a los
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cuidados paliativos es visto a menudo como una falta de respeto al paciente y su
familia las causas mas importantes de tales distorsiones inaceptables se pueden
agrupar en los siguientes aspectos inicialmente se debe considerar el cambio del
perfil de la poblacion cada aflo aumenta la proporcion de personas mayores y en
consecuencia se incrementa el numero de pacientes con trastornos
neurodegenerativos los candidatos a la muerte por céncer y enfermedades
cardiovasculares que a pesar de los avances de diagnostico y terapéuticos siguen
siendo incurables

la atencidén al paciente politraumatizado es un area de la medicina tremendamente
exigente que implica a personal sanitario de distinto nivel de formacién y que debe
trabajar en equipo utilizando unos mismos principios médicos y un mismo lenguaje
por ello existe una necesidad real de actualizar los conocimientos en este campo el
presente texto ha sido revisado y ampliado para abarcar todos los aspectos del trauma
prehospitalario militar adaptado expresamente para los militares este libro contiene
nueve capitulos de la medicina militar escritos por el committee on tactical combat
casualty care principal érgano que supervisa la atencién traumatolégica sera el libro
de texto en los cursos que esta realizando el phtls en espafia para militares incluye los
cap 5y del 19 al 27 que tratan temas como atencion tactica del accidente en combate
triaje en zona de combate evacuacion en primera linea de conflicto evacuacion de un
paciente de un punto de atencién a otro heridas por explosivos por fuego apoyo
médico en operaciones urbanas o consideraciones éticas para el médico de combate
lorem ipsum dolor sit amet consectetur adipiscing elit curabitur sit amet magna nec
mauris facilisis mollis ut dignissim ornare nisl at consequat ipsum lacinia non aenean
imperdiet adipiscing diam ac tempus massa venenatis sed fusce ac diam non tellus
hendrerit dictum in nec purus ultrices turpis egestas egestas integer vulputate sem
enim sed convallis dui phasellus laoreet sem ac leo mollis adipiscing aliquam eleifend
volutpat sem et ornare est porttitor a praesent ultricies gravida massa sit amet
hendrerit turpis aliquam id praesent vestibulum urna sit amet leo lacinia at tempus
magna condimentum mauris a purus nulla eget mollis est quisque tristique risus ac
ligula luctus commodo maecenas iaculis varius tellus sagittis sollicitudin turpis
pellentesque nec

this book received support from the faculty of medicine of the national university of
colombia and the scientific subdirectorate and the department of education of the
colombian society of anaesthesiology and resuscitation sociedad colombiana de
anestesiologia y reanimacion s c a r e it is lucky to be blessed with the participation of
young and enthusiastic academics from two public universities the national university
and the university of caldas we hope it will contribute to the study and practice of
resuscitation in a country like colombia where health policies are underdeveloped and
where due to a lack of prevention treatment is much more difficult this is all the more
the case in the worst of situations cardiorespiratory arrest

cirugia plastica presenta su segunda ediciéon como una manera de difundir
conocimiento a todo aquel profesional de la salud que quiera estar actualizado en un
tema de tremendo impacto y utilidad en la practica clinica una visién cientifica y
concisa de la cirugia de la forma y de las deformidades capaz de transformar la vida
de las personas de multiples maneras especialidad con herramientas poderosas para
modificar la apariencia y la funcidn corporal afectadas por enfermedades trauma
quemaduras cancer malformaciones congénitas o simplemente cambiarlas con fines
estéticos en 19 capitulos con lenguaje simple pero suficiente se tratan los temas
basicos con abundantes ilustraciones tablas y fluyjogramas acompanados de aspectos
claves para hacer mas amena la lectura fundamental conciso claro accesible facil de
leer este libro servira a todo aquel que desee conocer mas de la cirugia plastica la
especialidad que con innovacidn y ciencia ha resuelto y sigue aportando soluciones a
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muchos problemas de la forma corporal para mejorar la salud humana
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